
 
2013 年 5 月 20 日 

生活協同組合連合会コープネット事業連合   

「コープデリの夕食宅配」 

1 日当たりの配達食数が 2 万食に 
 
コープネット事業連合（本部：埼玉県さいたま市、理事長：赤松 光、加盟生協：神奈川を除く関東信

越の 6 生協）に加盟する 5 生協（コープみらい、いばらきコープ、とちぎコープ、コープぐんま、コー

プながの）が展開する、夕食用の弁当宅配事業「コープデリの夕食宅配」の 1 日当たりの配達食数が、

2 万食を超えました（5 月 20 日時点の受注実績 20,706 食）。 
 
当事業連合は、「コープデリの夕食宅配」を 2010 年 10 月より旧ち

ばコープ（現コープみらい＜事業エリア：千葉県・埼玉県・東京都＞）で開

始しました。その後、2011 年 9 月に旧コープとうきょう、10 月に旧

さいたまコープ、2012年3月にいばらきコープ、8月にコープながの、

10 月にとちぎコープとコープぐんまで取り扱いを開始（いずれもエリ

ア限定）し、高齢者世帯を中心に幅広い年代の方々にご利用が広がっ

ています。 
2012 年 6 月からは、夕食宅配お弁当類をブランド名「舞菜（まいさ

い）※1」（商標登録）として新たに展開しています。 
 
「コープデリの夕食宅配」は、週に 5 日、高齢者世帯を中心としたお客様に配達するため、配達担当

者とお客様が密にコミュニケーションをとることを大切にしています。日々の配達時にお弁当に対する

意見や要望を聞くことによって、よりおいしくて食べやすいお弁当作りに役立てています。また、高齢

者世帯の住民とのコミュニケーションにもつながることから、地域社会への貢献にも寄与する事業とし

て、利用者や事業エリアの拡大を図り、年度末には 1 日当たり約 3 万食の利用をめざしています。 
 
「コープデリの夕食宅配」の概要については、次頁以降をご参照ください。 

 
※1 …ご掲載の際は、「舞菜（まいさい）」とふりがなの併記をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

生協名 エリア 配達食数 / 1日

東京都 9,822 

千葉県 3,713 

 

コープみらい 

埼玉県 4,591 

いばらきコープ 茨城県 1,124 

とちぎコープ 栃木県 442 

コープぐんま 群馬県 538 

コープながの 長野県 476 

（5月 20日時点） 合計 20,706 

「舞菜（まいさい）御膳」 



● 「コープデリの夕食宅配」の概要 

 
＜内容＞ 

【舞菜（まいさい）御膳】 

・ おかず 8 品のセット 
・ 週平均で 1 食あたりの塩分は 4g 以下、カロリーは 500kcal が基準 
 
【舞菜（まいさい）おかず】 

・ おかず 6 品のセット 
・ 週平均で 1 食あたりの塩分は 4g 以下、カロリーは 400 kcal が基準 
 
【舞菜（まいさい）弁当】 

・ おかず 5 品とごはんのセット 
・ 週平均で 1 食あたりの塩分は 3g 以下、カロリーは 500 kcal が基準 
 
 
 
 
＜価格表（税込）＞ 

舞菜（まいさい）御膳 舞菜（まいさい）おかず 

 5 日分 
（月～金） 

1 食当たりの

価格 
 5 日分 

（月～金） 
1 食当たりの

価格 
1 人用（1食） 3,490 円 698 円 1 人用（1 食） 2,850 円 570 円 
2 人用（2食） 6,730 円 673 円 2 人用（2 食） 5,450 円 545 円 
3 人用（3食） 9,970 円 665 円 3 人用（3 食） 8,050 円 537 円 

 

舞菜（まいさい）弁当 

 5 日分 
（月～金） 

1 食当たりの

価格 
1 人用（1食） 2,650 円 530 円 
2 人用（2食） 5,050 円 505 円 
3 人用（3食） 7,450 円 497 円 

 

＜注文受付＞ 

月曜日～金曜日の 5 日単位で要事前予約 
 
＜お届け時間＞ 

月曜日～金曜日の週 5 日（基本的に祝日もお届けしますが、お休みも選択いただけます）、午後 6 時

までにお届けします。 
 
＜特長＞ 

【栄養バランス】 

管理栄養士が栄養バランスを考え、カロリー、塩分などをしっかり管理しています。 
 
【確かな品質】 

生協による工場の衛生点検、検査センターでの原料・製品の検査をすすめ、食品の安全性の確保に

努めています。 
 
【家庭の味 季節のおいしさ】 

旬の食材を使い、家庭の味、手作りの味を追求したメニュー、豊富な日替わり献立でおいしさをお

届けします。 
 



＜事業エリア＞ ※2013年5月20日現在  

【コープみらい】 

[東京都] 

一部エリア： 荒川区、世田谷区、台東区、中野区、武蔵野市 
全      域： 足立区、板橋区、江戸川区、大田区、葛飾区、北区、江東区、品川区、渋谷区、 

  新宿区、杉並区、墨田区、中央区、千代田区、豊島区、練馬区、文京区、港区、 
目黒区、昭島市、あきる野市、青梅市、稲城市、清瀬市、国立市、小金井市、 
国分寺市、狛江市、小平市、立川市、多摩市、調布市、西多摩郡奥多摩町、 
西多摩郡日の出町、西多摩郡檜原村、西多摩郡瑞穂町、西東京市、羽村市、八王子市、 
東久留米市、東村山市、東大和市、日野市、府中市、福生市、町田市、三鷹市、 
武蔵村山市 

 

[千葉県] 

一部エリア： 市原市、白井市、袖ケ浦市、千葉市緑区、千葉市若葉区、野田市 
全      域： 我孫子市、市川市、浦安市、柏市、鎌ケ谷市、佐倉市、千葉市稲毛区、 

千葉市中央区、千葉市花見川区、千葉市美浜区、流山市、習志野市、船橋市、 
松戸市、八千代市、四街道市 

 

 [埼玉県] 

一部エリア： 狭山市 
全   域： 上尾市、朝霞市、伊奈町（北足立郡）、川口市、越谷市、さいたま市、志木市、 

草加市、所沢市、戸田市、新座市、松伏町（北葛飾郡）、三郷市、八潮市、吉川市、 
和光市、蕨市 

 

【いばらきコープ】 

一部エリア： 稲敷市、常総市、土浦市、取手市、日立市、常陸太田市、水戸市、稲敷郡阿見町 
全   域： 牛久市、つくば市、つくばみらい市、守谷市、龍ケ崎市、那珂郡東海村 

 

【とちぎコープ】 

一部エリア： 宇都宮市 
全   域： 足利市、佐野市 

 

【コープぐんま】 

一部エリア： 安中市、高崎市、 
全   域： 太田市、館林市、前橋市（富士見町赤城山を除く）、邑楽郡 

 

【コープながの】 

一部エリア： 須坂市、千曲市、長野市    
 

≪生活協同組合連合会コープネット事業連合 概要≫ 
 【住 所】埼玉県さいたま市南区根岸1-4-13 
 【理事長】赤松 光（あかまつ ひかる） 
 【会員生協】 
  生活協同組合コープみらい※  埼玉県さいたま市南区根岸1-5-5    理事長  田井 修司 

いばらきコープ生活協同組合  茨城県小美玉市西郷地1703    理事長  佐藤 洋一 
とちぎコープ生活協同組合   栃木県宇都宮市川田町858    理事長  古口 葉子 
生活協同組合コープぐんま   群馬県桐生市相生町1-111    理事長  梅澤 義夫 
生活協同組合コープながの   長野県長野市篠ノ井御幣川668    理事長  上田  均 
生活協同組合コープにいがた  新潟県新潟市西区山田2309-7    理事長  小林 昭三 

 
        ※ちばコープ、さいたまコープ、コープとうきょうは組織合同し、3月21日よりコープみらいとしてスタート 

 
【総事業高】4,906億円（会員生協事業高計）※2011年度 
【組合員数】409万人（会員生協組合員計） ※2013年4月20日現在 
【ホームページ】http://www.coopnet.jp/ 

 

詳細はホームページをご覧ください 

http://yuusyokutakuhai.coopdeli.jp/useGuide/index.html#area 


