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生活協同組合連合会コープネット事業連合 
＜報道関係各位＞ 

 

コープとうきょうが 9 月 5 日（月）より、 

板橋区エリアで「コープデリの夕食宅配」を始めます 
 
コープネット事業連合（理事長：赤松 光、本部：埼玉県さいたま市南区）に加盟するコープとうきょ

う（理事長：上原 正博、本部：東京都中野区）は、夕食用の弁当宅配事業「コープデリの夕食宅配」を、

2011 年 9 月 5 日（月）から板橋区全域で開始します。 
 

「コープデリの夕食宅配」は、2010 年 10 月より、ちばコープの一部エリア（市川市・習志野市など）

で開始しました。高齢者世帯を中心に幅広い年代の方々にご利用が広がっており、7 月現在で 1 日当た

り約 1,600 食の配達となっております。 

今回新たにコープとうきょうが「コープデリの夕食宅配」開始する板橋区エリアは、65 歳以上の高齢

者世帯が多く、配達の拠点となる宅配センター（コープデリ板橋センター）からの距離が比較的近いこ

となどから事業開始エリアとして設定しました。2011 年度末までに、一日当たり 1,200 食の利用を目標

としています。 

 

「コープデリの夕食宅配」は、週に 5 日、高齢者世帯を中心とした組合員さんに配達することから、

配達担当者と組合員さんが密にコミュニケーションをとることを大切にしています。日々の配達時にお

弁当に対する意見や要望を聞くことによって、よりおいしくて食べやすいお弁当作りに役立てています。

また、高齢者世帯の住民とのコミュニケーションにもつながることから、地域社会への貢献にも寄与す

る事業として、利用者や事業エリアの拡大を図っていきます。今秋には、さいたまコープのエリアでも

開始する予定です。 

「コープデリの夕食宅配」の概要については、以下をご参照ください。 

 

● 「コープデリの夕食宅配」の概要 

＜種類＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜内容＞ 

①「お弁当コース（ご飯付き）」おかず４品とご飯のセット 

１食あたりの塩分は３ｇ以下、カロリーは５００kｃａｌ程度  

②「おかずコース（ご飯なし）」おかずのみ６品のセット 

１食あたりの塩分は４ｇ以下、カロリーは４００kｃａｌ程度 

※両コースとも管理栄養士がカロリー、塩分を管理し、栄養バランスを考慮した日替わりの献立で提供 

お弁当コース（ご飯付き） おかずコース（ご飯なし）



 

＜価格表（税込み）＞ 

お弁当コース おかずコース 

 5 日分 

（月～金） 

1 食当たりの

価格 

 5 日分 

（月～金） 

1 食当たりの

価格 

1 人用（1食） 2,650 円 530 円 1 人用（1 食） 2,850 円 570 円 

2 人用（2食） 5,050 円 505 円 2 人用（2 食） 5,450 円 545 円 

3 人用（3食） 7,450 円 497 円 3 人用（3 食） 8,050 円 537 円 

 

・注文受付：月曜日～金曜日の５日単位で要事前予約  

・お届け時間：月曜日～金曜日の週５日（祝祭日もお届け）、午後１時～午後６時の間 

・事業エリア：板橋区全域（約 27 万世帯が対象） 

 

＜特徴＞ 

【栄養バランス】 

管理栄養士が栄養バランスを考え、カロリー・塩分などを管理。家庭の味、手作りの味を追求した日

替わり献立で美味しさをお届けします。 

 

【確かな品質】 

生協で取り組んできた産直肉など生産者の顔が見える原材料や旬の材料を使ったメニューでお届けし

ます。また、生協の専任担当者による工場の衛生点検、検査センターによる原料・製品の検査をすすめ、

食品の安全性の確保に努めます。 

 

【手から手へ】 

商品は心をこめて直接手渡しでお届けします。ご不

在の場合は、ご指定の場所に保冷容器に入れてお届け

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
≪生活協同組合連合会コープネット事業連合 概要≫ 

 
【住 所】 埼玉県さいたま市南区根岸1-4-13 
【理事長】 赤松 光（あかまつ ひかる） 
【会員数】 381 万人（会員組合員計） ※2011年 3月 20日現在 
【会員生協】 いばらきコープ、とちぎコープ、コープぐんま、ちばコープ、 

さいたまコープ、コープとうきょう、コープながの、コープにいがた 
【総事業高】 4,790 億円（会員事業高計） ※2010年度 
【ホームページ】   http://www.coopnet.jp/ 

※ご不在の方には弁当と一緒に、配達担当者の

手書きメッセージ（コミュニケーションカー

ド）をお渡しし、お会いできない方とのコミュ

ニケーションを深めています。 

現在夕食宅配を行っている、ちばコープのコープデリ市川

センターで使用している「コミュニケーションカード」 


